Roczny plan pracy z zaje¢ technicznych dla klasy VI do programu nauczania ,,Jak to dziala?”'

Odniesieni
Srodki Zagadnl?ma, a do Wymagania podstawowe Wymagania Liczba
Temat material podstawy , ponadpodstawowe .
dydaktyczne . Uczen: X godzin
nauczania | programow Uczen:
ej
ROZDZIAL IV. TECHNIKA W NAJBLIZSZYM OTOCZENIU
1. Na osiedlu * podrecznik, |  funkcjonalne 1.1 * rozpoznaje obiekty na planie » omawia funkcjonalnos$¢ 2
s. 108-110 zagospodarowa 2.2 osiedla osiedla
e arkusz nie osiedla * okresla, jakie obiekty i instytucje | ¢ przyporzadkowuje
brystolu, * osiedlowe powinny znalez¢ si¢ na osiedlu urzadzenia
kredki instytucje * wymienia nazwy instalacji do instalacji, ktérych sa
* plan osiedla | uzytecznos$ci osiedlowych czescig
publicznej * projektuje idealne osiedle * planuje dziatania prowadzace
* infrastruktura do udoskonalenia osiedla
osiedla mieszkaniowego
* okresla, jakimi symbolami
oznacza si¢ poszczeg6lne
obiekty osiedlowe
2. Dom bez * podrecznik, | ¢ rodzaje 1.1 * wymienia rodzaje budynkow » wskazuje wady i zalety 2
tajemnic s. 111-113 budynkéw 1.2 mieszkalnych i je charakteryzuje poszczegdlnych rodzajow
mieszkalnych * okresla typ zabudowy budynkéw mieszkalnych
* etapy przewazajacy * ttumaczy koniecznos¢
budowy domu w okolicy jego miejsca stosowania jednolitej
* zawody zamieszkania zabudowy
zZwigzane * podaje nazwy zawodow * okresla, czym zajmujg si¢
z budowa zwigzanych osoby pracujace w zawodach
domoéw z budowg domu zwigzanych
* elementy » omawia kolejne etapy budowy z budowg domu

! Na podstawie materiatéw wydawnictwa Nowa Era.




konstrukcyjne

domu

* podaje znaczenie elementoéw

budynkéw * wymienia nazwy elementow konstrukcyjnych budynkéw
mieszkalnych konstrukcyjnych budynkéw mieszkalnych
mieszkalnych
3. To takie * podrecznik, | ® planowanie 1.2 » wlasciwie organizuje miejsce * postuguje si¢ narzedziami
proste! — Mostek | s. 114-115 etapOw pracy 2.1 pracy z zachowaniem zasad
dla chomika * patyki * narzedzia do 2.2 * wymienia kolejno$¢ dziatan bezpieczenstwa
o dlugosci 9 | obrébki 3.1 (operacji technologicznych) » wykonuje pracg¢ w sposob
cm drewna 3.2 * prawidtowo postuguje si¢ tworczy
1 Srednicy * zastosowanie narze¢dziami do obrébki drewna * formutuje ocen¢ gotowe;j
10 mm lub drewna » wykonuje prace wedlug pracy
patyczki po przyjetych zalozen
lodach, * dba o porzadek i bezpieczenstwo
2 kawalki W miejscu pracy
drewna * szacuje czas kolejnych dziatan
0 (operacji technologicznych)
krawedziach
dtugosci
okoto 10 cm,
cienki
sznurek lub
mocne nici
o dlugosci 2
m, klej do
drewna,
linijka,
otowek, pita
do drewna,
papier
Scierny,

mtotek, mate
gwozdzie lub




pinezki

4. W pokoju * podregcznik, |  planowanie 1.1 * omawia, jakie funkcje pelni * wymienia zasady
nastolatka s. 116-119 umeblowania 1.2 pokdj nastolatka funkcjonalnego urzadzania
* foldery ze pokoju ucznia 2.2 * dostosowuje wysokos¢ biurka i pokoju
sklepow * zasady krzesta do swojego wzrostu * wyr6znia w pokoju strefy do
meblowych funkcjonalneg * rysuje plan wtasnego pokoju nauki, wypoczynku i zabawy
oraz o urzadzania * projektuje wnetrze pokoju » wykazuje si¢ pomystowoscia
czasopisma pokoju swoich marzen 1 starannoscia, projektujac
o urzadzaniu | ¢ obliczanie * tworzy kosztorys wyposazenia wngetrze pokoju swoich
wnetrz kosztow pokoju marzen
e arkusz wyposazenia nastolatka
brystolu, pokoju
kredki nastolatka
5. To takie * podregcznik, | * planowanie 1.2 * wlasciwie organizuje miejsce * postuguje si¢ narzgdziami
proste! — s. 120-121 etapOw pracy 2.1 pracy z zachowaniem zasad
Kolorowy * kartka z * narzedzia do 2.2 * wymienia kolejno$¢ dziatan bezpieczenstwa
kalendarz bloku obrobki 3.1 (operacji technologicznych) » wykonuje prace w sposéb
technicznego, | papieru 3.2 * prawidlowo postuguje si¢ tworczy
kartka z * zastosowanie narze¢dziami do obrébki papieru * formutuje ocen¢ gotowe;j
bloku papieru » wykonuje prace wedlug pracy
rysunkowego przyjetych zatozen
, nozyczki, * dba o porzadek i bezpieczenstwo
néz W miejscu pracy
introligatorsk * szacuje czas kolejnych dziatan
i lub do tapet, (operacji technologicznych)
klej, pinezka,
gumka do
Scierania,
flamaster
6. Instalacje * podrecznik, | ¢ terminy: 1.1 * postuguje si¢ terminami: * omawia zasady dziatania
w mieszkaniu s. 122-128 instalacja, 1.2 instalacja, elektrownia, tablica r6znych instalacji w budynku
* bateria, elektrownia, 2.2 rozdzielcza, bezpieczniki mieszkalnym




zarowka, tablica 2.3 * okresla funkcje instalacji * opisuje, jak podigczone sg
przewdd, rozdzielcza, wystepujacych w budynku poszczegdlne instalacje w
wiacznik bezpieczniki, » wymienia nazwy poszczegdlnych | domu
ergonomia elementow instalacji * uzasadnia potrzebe
* budowa i » omawia rodzaje elektrowni i pozyskiwania energii
zasady tlumaczy, co jest w nich zrédlem | elektrycznej z naturalnych
dziatania zasilania zrédet
instalacji * nazywa elementy obwodow * rozr6znia symbole
domowych elektrycznych poszczegdlnych elementow
* reguty * buduje obwdd elektryczny obwodéw elektrycznych
oszczgdnego wedlug schematu
gospodarowani
a energia
* rodzaje
1 elementy
obwodoéw
elektrycznych
* elementy
obwodu
elektrycznego
7. Optaty * podrecznik, | ¢ zasady 1.1 * wymienia instalacje znajdujace » wskazuje miejsca w domu,
domowe s. 129-131 odczytywania 1.2 si¢ w ktorych znajduja si¢ liczniki
wskazan 4.1 w domu wchodzace w sktad
licznikéw * rozpoznaje rodzaje licznikow poszczegdlnych instalacji
wody, gazu i * prawidtowo odczytuje wskazania | * podaje praktyczne sposoby
energii liczniké6w zmniejszenia zuzycia pradu,
elektrycznej * przeprowadza pomiary zuzycia gazu
* obliczanie pradu, wody i gazu w okreslonym | i wody
zuzycia czasie * oblicza koszt zuzycia
poszczegdlnyc poszczegdlnych zasobow
h zasobow
8. Domowe * podrecznik, |  postugiwanie 1.1 » okres$la funkcje urzadzen * odnajduje w instrukcji




urzadzenia s. 132-137 sie 1.2 domowych obstugi potrzebne informacje
elektryczne * instrukcje instrukcjami 4.1 * odczytuje ze zrozumieniem * przedstawia reguty
obstugi obstugi sprzetu instrukcje obstugi wybranych korzystania
sprzetu gospodarstwa sprzetow gospodarstwa domowego | z karty gwarancyjnej
gospodarstwa | domowego * omawia budow¢ wybranych * wyjasnia zasady dziatania
domowego * zasady urzagdzen AGD wskazanych urzadzen
dziatania * wymienia zagrozenia zwigzane * wyjasnia pojecie klasy
kuchenki z nieodpowiednig eksploatacja energetycznej sprzetu
elektrycznej, sprzetu gospodarstwa domowego
gazowej * roZpoznaje oznaczenia
1 mikrofalowej, umieszczane na artykutach
chtodziarkoza- gospodarstwa domowego,
mrazarki oraz okreslajace ich klas¢ energetyczna
pralki
automatycznej
* zastosowanie
sprzetu
gospodarstwa
domowego
* budowa
1 bezpieczna
obstuga
podstawowych
urzadzen
gospodarstwa
domowego
9. Nowoczesny | ® podrgcznik, | ® termin: sprzet 1.1 * postuguje si¢ terminem: sprzet * omawia zasady bezpiecznej
sprz¢t na co s. 138-141 audio-wideo 4.1 audio- obstugi wybranych urzadzen

dzien

e zastosowanie
sprzetu
audiowizualne
g0

-wideo

* okresla zastosowanie urzadzen
audio- -wideo w domu

* przedstawia budowe

* wymienia nazwy zawodow
zwiazanych z obrobka
dzwigku

1 wyjasnia, czym zajmujg si¢




* zasady poszczegdlnych sprzetéw wykonujace je osoby
dziatania i audiowizualnych * wykazuje si¢ znajomoscig
obstugi nowych technologii
urzadzen stosowanych
audiowizualny w produkcji urzgdzen audio-
ch wideo
10. To umiem! | * podrecznik, | ¢ 1.1 * nazywa instalacje zasilajace * omawia zastosowanie
- s. 142 rozpoznawanie 4.1 poszczegdlne urzadzenia instalacji znajdujacych si¢ na
Podsumowanie instalacji * przyporzadkowuje urzadzenia do | terenie osiedla
rozdziatu IV domowych poszczegdlnych instalacji 1 w pojedynczych budynkach
oraz * wyjasnia, do czego stuzy
dziatajacych okreslony sprzet audio-wideo
dzigki nim
urzadzen
* znajomos¢
funkcji sprz¢tu
audiowizualne
g0
DODATEK. RYSUNEK TECHNICZNY
1. Rzuty * dodatek, * terminy: 2.2 * postuguje si¢ terminami: * wyjasnia, na czym polega
prostokatne s. 20-23 rzutowanie rzutowanie prostokatne, rzutnia, rzutowanie prostokatne
* przybory prostokatne, rzut gtéwny, rzut boczny, rzut z * omawia etapy i zasady
kreslarskie rzutnia, rzut gory rzutowania

gléwny, rzut
boczny, rzut

z gory

* zasady
przedstawiania
przedmiotow
w rzutach
prostokatnych

* rozréznia poszczegolne rzuty:
gtéwny, boczny i z géry

* stosuje odpowiednie linie do
zaznaczania konturéw
rzutowanych bryt

* wykonuje rzutowanie prostych
bryt geometrycznych, postugujac
si¢ uktadem osi

* rozpoznaje prawidtowo

 zachowuje odpowiednig
kolejno$¢ dziatan podczas
wykonywania rzutéw
prostokatnych

* starannie wykonuje rysunki




narysowane rzuty prostokatne
okreslonych bryt

2. Rzuty * dodatek, * terminy: 2.2 * postuguje si¢ terminami: * okresla, na czym polega
aksonometrycz | s.24-27 rzutowanie rzutowanie aksonometryczne, rzutowanie aksonometryczne
ne * przybory aksonometryczn izometria, dimetria uko$na i » omawia kolejne etapy
kreslarskie e, izometria, prostokatna przedstawiania bryt w rzutach
dimetria uko$na * wymienia nazwy rodzajow aksonometrycznych
1 prostokatna rzutéw aksonometrycznych » wskazuje réznic¢ pomiedzy
* podstawy » omawia kolejne etapy rzutami izometrycznymi
rzutowania przedstawiania bryt w rzutach a dimetrycznymi
przestrzennego aksonometrycznych
* odréznia rzuty izometryczne od
rzutéw w dimetrii uko$ne;j
* uzupetnia rysunki bryt w
izometrii
1 dimetrii ukos$ne;j
» wykonuje rzuty izometryczne
1 dimetryczne uko$ne bryt
* przedstawia wskazane
przedmioty
w izometrii i dimetri uko$nej
* kresli rzuty aksonometryczne
bryty
na podstawie jej rzutow
prostokatnych
3. * dodatek, * zasady 2.2 * nazywa elementy * omawia Sposoby
Wymiarowanie | s.28-32 wymiarowania zwymiarowanego rysunku wymiarowania rysunku
rysunkéw * przybory rysunkéw technicznego technicznego
technicznych kreslarskie technicznych * zapisuje liczby wymiarowe » wykonuje rysunki starannie
* linie, liczby zgodnie 1 zgodnie z zasadami
i znaki z zasadami wymiarowania

wymiarowe

* prawidtowo stosuje linie, znaki 1




liczby wymiarowe

* wymiaruje rysunki bryt

* rysuje i wymiaruje wskazany
przedmiot

ABC ZDROWEGO ZYCIA
1. Zyj aktywnie | * podrecznik, | *termin: * postuguje si¢ terminem: * podaje przyktady aktywnosci
s. 144-146 aktywnos¢ aktywnos¢ fizyczna fizycznej odpowiedniej dla
* czasopisma, | fizyczna * wymienia przyktady dziatan 0s6b
ulotki na * rodzaje zaliczanych do duzej i w jego wieku
temat aktywnosci umiarkowanej aktywnosci * omawia wpltyw aktywnosci
aktywnosci fizycznej fizycznej fizycznej na organizm
fizycznej * praca * wyjasnia, jaki wptyw na cztowieka
organizmu organizm cztowieka ma aktywnos$¢ | * formutuje sposoby na
cztowieka fizyczna zachowanie zdrowia
podczas * opracowuje poradnik, w ktérym
wysitku zachegca réwiesnikow do
fizycznego aktywnosci fizycznej
2. Zdrowie na * podrecznik, | ¢ terminy: * postuguje si¢ terminami: * okresla znaczenie
talerzu s. 147-151 sktadniki sktadniki odzywcze, piramida poszczegdlnych sktadnikéw
* opakowania | odzywcze, zdrowego zywienia odzywczych dla
po trzech piramida * wymienia nazwy produktéw prawidlowego funkcjonowania
wybranych zdrowego dostarczajacych odpowiednich organizmu czlowieka
produktach zywienia sktadnikéw odzywczych * omawia zawarto$¢ piramidy
spozywczych | ® rodzaje i * okresla warto$¢ odzywcza zdrowego zywienia
funkcje wybranych produktéw na * uktada menu o okreslone;j
sktadnikow podstawie informacji wartos$ci kalorycznej z
odzywczych zamieszczonych na opakowaniach | zachowaniem zasad
* zasady * przedstawia zasady wlasciwego | racjonalnego zywienia

racjonalnego

odzywiania wedtug piramidy

* oblicza czas trwania danej




zywienia zdrowego zywienia aktywnosci fizycznej,

. * ustala, ktére produkty powinny konieczny do zuzytkowania

zapotrzebowani by¢ podstawg diety kilokalorii zawartych w

e energetyczne * uktada menu, zachowujac okreslonym produkcie

dziewczat wytyczne dotyczace wartosci SpozZywczym

1 chtopcow kaloryczne;j

* warto$¢ * omawia wptyw wysitku

kaloryczna fizycznego

wybranych na funkcjonowanie cztowieka

produktéw * odczytuje z opakowan

spozywczych produktéw spozywczych

* spalanie informacje o ich kalorycznosci

kilokalorii

podczas

wykonywania

réznych

Czynnosci

3. Sprawdz, co | * podrecznik, | e termin: * wyjasnia, czym rozni si¢ * wskazuje zdrowsze
jesz s. 152-154 Zywnos$¢ zywno$¢ przetworzona od zamienniki produktéow

* opakowania | ekologiczna nieprzetworzonej zawierajacych dodatki
po * dodatki * wymienia nazwy substancji chemiczne
produktach chemiczne dodawanych do zywnosci i * omawia pojecie Zywnosci
spozywczych | wystepujace omawia, jak s3 one oznaczone ekologiczne;j

W Zywnosci * odczytuje z opakowan

* symbole, produktéw informacje o dodatkach

ktérymi sa chemicznych

oznaczane

substancje

chemiczne

dodawane

do produktéw

spozywczych




4. Jak * podrecznik, | ¢ obrébka * wymienia urzadzenia elektryczne | ¢ odr6znia Zywnos$¢
przygotowac s. 155-158 wstgpna stuzace do przygotowywania przetworzong
zdrowy positek? artykutéow positkow od nieprzetworzonej
spozywczych * omawia etapy obrobki wstepnej | © charakteryzuje sposoby
* metody Zywnosci konserwacji zywnosci
obrobki 1 * podaje nazwy metod obrobki
konserwacji cieplnej zywnosci
Zywnosci * przedstawia sposoby konserwacji
Zywnosci

W planie zastosowano nastgpujace uproszczenia:
* podrecznik — ,,Jak to dziata?”. Podrecznik z ¢wiczeniami do zaje¢ technicznych dla klas 4-6,
* dodatek — ,,Jak to dziata?”. Rysunek techniczny. Zajecia techniczne dla klas 4-6. Dodatek do podrecznika.




Przedmiotowy system oceniania’

Stopien celujacy

otrzymuje uczen, ktéry pracuje systematycznie, wykonuje wszystkie zadania samodzielnie, a takze starannie i

poprawnie pod wzgledem merytorycznym. Opanowat wymagang wiedz¢ i umiejetnosci, wykazuje si¢ duzym zaangazowaniem na lekcji,
a podczas wykonywania praktycznych zadan przestrzega zasad BHP, bezpiecznie postuguje si¢ narzgdziami 1 dba o wlasciwa organizacje
miejsca pracy.

Stopien bardzo dobry

przystuguje uczniowi, ktéry pracuje systematycznie i z reguty samodzielnie oraz wykonuje zadania poprawnie

pod wzgledem merytorycznym. Ponadto wykonuje dziatania techniczne w odpowiednio zorganizowanym miej-scu pracy i z
zachowaniem podstawowych zasad bezpieczenstwa.

Stopien dobry

uzyskuje uczen, ktéry podczas pracy na lekcjach korzysta z niewielkiej pomocy nauczyciela lub kolezanek i1 kolegéw. W

czasie wykonywania prac praktycznych wtasciwie dobiera narzedzia i utrzymuje porzadek na swoim stanowisku pracy.

Stopien dostateczny

przeznaczony jest dla ucznia, ktéry pracuje systematycznie, ale podczas realizowania dziatan technicznych w duze;j

mierze korzysta z pomocy innych oséb, a tresci nauczania opanowal na poziomie nizszym niz dostateczny.

Stopien dopuszczajacy

otrzymuje uczen, ktéry z trudem wykonuje dziatania zaplanowane do zrealizowania podczas lekcji, ale

podejmuje w tym kierunku starania. Na sprawdzianach osigga wyniki ponizej oceny dostatecznej. Pracuje niesystematycznie, czesto jest
nieprzygotowany do lekcji.

* Na podstawie materiatéw wydawnictwa Nowa Era.



